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Programme de Formation
PPPT : Préconiser des solutions d'amélioration de la

performance énergétique

Organisation
Durée : 14 heures

Mode d’organisation : Mixte
Modalité et délai d’accès :

- Fréquence de la formation : biannuelle.
- Inscription : Pour toute demande d’inscription merci de nous envoyer un mail à : formation@senova.fr.

Les inscriptions sont clôturées 15 jours avant le démarrage de la formation, chaque participant reçoit
alors une convocation par mail. 

- Maintien de la formation : Les formations sont maintenues sous réserve de 5 participants inscrits.
Tarif : Nous contacter par mail à  formation@senova.fr.
Accessibilité : Nos formations sont accessibles aux personnes à mobilité réduite pour plus d’informations sur 
l’accessibilité aux personnes en situation de handicap contactez notre référente pédagogique par mail à 
tiphaine.lenoble@senova.fr

Contenu pédagogique

Public visé
Les professionnels du bâtiment réalisant des DPE collectifs.

Objectifs pédagogiques
Réaliser des actions pertinentes et réalisables en bâtiment de logement collectifs en tenant compte des
spécificités du site.

Description
Séquence 1 : Isolation par l'extérieur

• Culture Générale (isolation, sécurité incendien zone ABF, zone d'empiètement) ;
• Repérage des pathologies ;
• Repérage des contraintes d'un site ;
• Repérage des éléments impactant le prix de l'action.

Séquence 2 : Isolation par l'intérieur
• Culture générale (isolation, technique de réalisation) ;
• Repérage des contraintes d'un site ;
• Repérage des éléments impactant le prix de l'action.

Séquence 3 : Isolation des toitures tuiles
• Culture Générale (sarking/sous rampant) ;
• Repérage des contraintes d'un site ;
• Repérage des éléments impactant le prix de l'action.

Séquence 4 : Isolation des planchers bas
• Culture Générale (isolation, règlementation incendie et thermique, les isolations possibles) ;
• Repérage des contraintes d'un site ;
• Repérage des éléments impactant le prix de l'action.

Séquence 5 : Remplacement des menuiseries
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• Culture  Générale  (les  performances,  règlementation  acoustique,  les  techniques  de  pose,  les
qualités de menuiseries, les occultations, les risques d'amiante, l'obligation de remplacement) ;

• Repérage des contraintes.
Séquence 6 : Partage pratique métier

• Méthodologie de visite : Q2P, 2Q2C ;
• Présentation et échange : DTG/PPT/DPE collectif.

Séquence 7 : Réfection de la ventilation
• Culture Générale (règlementation, les systèmes existants, les systèmes à mettre en œuvre, les

travaux privatifs) ;
• Les relevés sur site ;
• Etude de cas pratique sur différents types de système existant.

Séquence 8 : Réfection du système de chauffage et d'ECS
• Culture générale (les systèmes de production collectifs et individuels, la spécificité de l'ECS) ;
• Identification des problématiques et leurs causes ;
• Les relevés sur site ;
• Les réseaux secondaires (robinet thermostatique, équilibrage en collectif) ;
• Le calorifuge des réseaux ;
• Les types de contrats d'entretien.

Séquence 9 : Solaire thermique
• Culture Générale (organe et fonctionnement, limite de la faisabilité).

Séquence 10 : Solaire photovoltaïque
• Culture générale (organe et fonctionnement).

Prérequis
Avoir déjà réalisé des DPE collectifs.

Modalités pédagogiques
Support de formation et outils pédagogiques

Moyens et supports pédagogiques 
Vous aurez accès au support de formation sur votre extranet Dendreo.

Modalités d’évaluation et de suivi
- Auto positionnement pré et post formation.
- QCM
- Questionnaire de satisfaction à chaud et à froid.
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